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AUTISM

Sédermanland

Oppet brev till Landstingets gruppledare och politiker samt ansvariga tjansteman.

Lat Neuropsykiatriskt Center fa arbetsro!

Landstinget har fatt en ny ”’regering”. Tillganglighet och bemotande ar
honnorsorden. Vi har hort dem forr, men for manga personer med autism,
Aspergers syndrom, DAMP och ADHD har de orden de senaste aren varit
substanslosa. Darfor begar vi nu att den nya “’regeringen” ska forklara hur alla
som behdver NPC’s insatser kommer att fa den hjalp de behdver inom en rimlig
tid.

Uteblivet stod

Landstinget beslutade for ett par ar sedan att flytta utredningar av personer med
DAMP/ADHD fran BUP till NPC. Men vilka resurser tillfordes? Langt ifran
tillréckligt. Resultatet har blivit katastrofalt.

Foreningen Autism Sodermanland — FA — far ofta hora fran vara medlemmar om
maktlosheten nar man inte far det stod man sa val behover. Det allra mest
frustrerande dr vantetiden pa utredning.

Nér du har ett barn som inte utvecklas som alla andra och du bérjar ana att det kan
vara autism/AS, DAMP eller ADHD, ringer du NPC for att fa en utredning gjord.
Tyvérr — vantetiden &r ett och ett halvt ar. Barnet har ett ofta osynligt, svarforstatt
funktionshinder. Utan stdd innebdr det ofta att barnet inte kommer att klara av
skolan och pa grund av detta stallas utanfor den 6ppna arbetsmarknaden.

Manga upplever att nar de val har fatt en diagnos hander inget mera. Men utan
kompetent hjalp forvarras situationen hemma, pa dagis, i skolan, ja i allt umgéange.
Det forekommer att familjer splittras pa grund av denna tarande tillvaro.

Ytterligare omorganisation?

Vid ett mote med NPC den 24 oktober framkom planer pa &nnu en
omorganisation. Tanken ar nu att infoga NPC i Psykiatrin. FA hyser allvarliga
farhagor for att vara medlemmar ater kommer att svikas. Vi ser en stor risk att

o den spetskompetens som finns inom NPC inte kommer till sin fulla rétt i en
sadan organisation

¢ personal som saknar denna specialistkompetens kommer att fa utreda och
stodja personer med autism/AS.

Med specialistkompetens menar vi goda kunskaper byggd pa modern grundsyn
om autism/AS. En grundsyn som tar fasta pa att dessa funktionshinder har en
biologisk bakgrund. Detta skapar forutsattningar for ratta atgarder for ett sa bra liv
som mojligt, fraimst genom att skapa en strukturerad tillvaro.
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FA ifragasatter den tankta omorganisationen. Vi anser att NPC behdvs och
behover utvecklas resursmassigt. Pa sa satt kan vara forvantningar pa ratt kvalitet
i ratt tid infrias. Med det menar vi:

o Allt arbete ska vara baserat pa god kompetens utifran en modern grundsyn.

o Allt stod ska ges nar det behdvs. Med det menar vi max en manads vantetid pa
utredningar och stodatgarder och max en veckas vantetid pa forskrivning av
ladkemedel.

Det & manga som behover fa svar

Med ovanstaende som bakgrund begar FA att Landstinget svarar pa detta 6ppna
brev i de tidningar det publicerats — Eskilstuna-Kuriren, Katrineholms-Kuriren,
Folket och Sédermanlands Nyheter. I svaret vill vi se

1. En aktivitetsplan med kort- och langsiktiga atgarder for att sékerstalla ett bra
habiliteringsarbete

2. En konsekvensbeskrivning infor den tdnkta omorganisationen
3. Svar pa nedanstaende fragor

| funktionshindret autism/AS ingar bland annat behovet av kortfattad men tydlig
och konkret information. Detta behdver beaktas i svaret.

Vi har mandat att féra FA’s medlemmars talan, men vi vet att manga foraldrar till
barn med DAMP/ADHD delar var oro. Ett svar pa detta 6ppna brev &r en bra
mojlighet att forklara for alla vilket bemdtande vi och vara barn kan forvanta sig i
framtiden.

Fragor
1. Nar kommer kan till utredning hos NPC att vara max en manad?

2. Nar kommer det att finnas flera barnlédkare med specialistkompetens inom
omradet?

Né&r kommer det att finnas lakare for vuxna med motsvarande kompetens?
Hur kommer akutmottagning med tillgang till specialistkompetens att ordnas?
Nar kommer vantetid pa medicinforskrivning att vara max en vecka?

Hur ska specialpedagogiskt stod ordnas inom férskola, skola, arbetsliv och
boende?

Hur ska stod till familjer utvecklas?
8. Hur ska uppféljning av familjer och deras situation ordnas?
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